Skolni rok: 2026/2027

OTAZKY K MATURITNI ZKOUSCE Z PREDMETU OSETROVANI NEMOCNYCH
Obor: Prakticka sestra; 53 — 41 — M/03

Trida: 4. A

Vyuéujici: PhDr. Helena Vesela
Trida: 4. B

Vyucujici: Mgr. Dagmar Dvotakova

1. Sledovani fyziologickych funkci - TT ,P, D, TK —fyziologické a patologické hodnoty, zasady pfi méfeni a
zaznam do dokumentace, sledovani védomi - Glasgow score.

2. Sledovani vyprazdiiovani nemocnych (moc¢, stolice) - poruchy vyprazdiovani moci a stolice. Monitorace
mnozstvi, barvy, hustota, zaznam do chorobopisu. P+V tekutin.

3. Podavani léki per os, na kiizi, na sliznici, rektalné a vaginalné - formy 1€k, u¢inky 1éki, komplikace, zasady
podavani ATB a antikoagulancii. Druhy a zptsoby aplikace.

4. Podavani lékia injekéni formou - druhy injekci dle aplikace, mista vpichu, komplikace, aplikace antikoagulancii
a inzulinu.

5. Kiyslikova a inhalacni terapie - ucel inhalace, typy inhalace, druhy inhalatori, edukace pacienta. Zpisoby a
zasady podavani kysliku, pomticky k aplikaci kysliku, monitorace saturace O2.

6. Infuzni terapie - 0¢el podavani infuze, druhy roztokd, piiprava, aplikace a sledovani nemocného, komplikace,
mista aplikace.

7. Transfuzni terapie - tiCel podani, druhy krevnich derivati, objednani pripravkd, ptiprava transfuze, sledovani
nemocného, zkousky kompatibility krve, komplikace.

8. Odbéry krve na vySetfeni - druhy vySetfeni kapilarni a vendzni krve, pouceni nem..

9. Odbéry biologického materidlu mimo krve - vySetfeni moce, stolice, sputa, vytéry.

10. Vizita a polohy nemocnych - druhy, pomticky, oSetfovatelsky proces u klientti (08. anamnéza).

11. Cévkovani - divod vykonu, druhy mocovych katetrii, péce o katétr, komplikace.

Pomiicky pro inkontinentni.

12. Klyzma - druhy, indikace, pouéeni pacienta, digitalni vybaveni stolice.

13. Punkce - ¢el, druhy, pomucky, asistence, osetieni nemocného po vykonu.

14. Piistrojové vySetiovaci metody- zobrazovaci, endoskopické, elektrografické, funkéni: druhy, pfiprava

sledovani nemocného
15. Rehabilita¢ni oSetiovatelstvi — metody, aplikace tepla a chladu, obklady, protetika,
kompenzacni pomticky a prevence imobilizacniho syndromu

16. Obvazovy material — druhy, zasady pfi prikladani.

17. Bariérové oSetfovatelstvi - sterilizace, dezinfekce, nozokomialni nakazy.

18. Asistence pii prevazech - chirurgické nastroje, drény a drendze, ptevazovy vozik.

19. Stomie — druhy, péce, komplikace.

20. Péce o kiizi — prevence a feSeni dekubitil a opruzenin.

21. Stravovani nemocného - dietni systémy, krmeni do sondy, PEG.

22. Péce o bolest a spanek nemocného - vyznam bolesti a spanku, feseni potizi.

23. Predopera¢ni péce — druhy a piiprava nemocného.

24. Pooperacni péce - sledovani nemocného, komplikace.

25. Imobiliza¢ni obvazy - Gcel, druhy extenzi, zasady oSetfovani, komplikace.
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